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Date Parasha 

PM PM PM AM PM PM PM PM   

9:43  9:35  8:42 9:17 8:27  7:43 7:08  6:45  3/4 May ש''מ( אחרי( 
9:59 9:50 8:55 9:10 8:39 7:54 7:17 7:05 10/11 May קדושים 

10:14  10:05  9:06 9:05 8:50  8:05 7:26  7:10 17/18 May אמור 
10:28 9:20 9:17 9:00 9:01 8:15 7:35 7:20 24/25 May בהר  
10:41 10:35 9:26 8:57 9:11 8:24 7:43 7:30 31May / 1 June ש''מ( בחקותי( 

**  **  9:33 8:55 9:18  8:32 7:49  7:30  7/8 June במדבר  
10:58  10:50  9:38 8:54  9:24  8:37 7:53  7:40  14/15 June נשא 
11:01 10:55 9:41 8:55  9:26  8:39 7:56 7:40  21/22 June בהעלתך 
10:59 10:50  9:40 8:57  9:27  8:39 7:56  7:40 28/29 June ש''מ( שלח( 
10:54  10:45  9:37 9:00 9:24 8:37 7:54  7:40  5/6 July קרח 
10:45  10:40 9:31 9:05 9:18 8:32 7:50  7:30  12/13 July חקת  
10:33  10:25  9:23 9:10  9:10 8:24 7:44  7:30  19/20 July  בלק  
10:19  10:10  9:13 9:15 9:00 8:14 7:36  7:10  26/27 July ש''מ( פינחס( 
10:04  9:55  9:01 9:20  8:48  8:03 7:27  7:10  2/3 Aug מטות־מסעי  
9:47  end eating: 8:47 

 *** 10:00 :ערבית
8:47 9:26  8:35  7:51 7:16  7:00  9/10 Aug דברים  

  חזון( )שבת
9:30 9:25 8:32 9:31  8:20  7:38 7:04  6:45  16/17 Aug  ואתחנן 

 )שבת נחמו(
9:12 9:05 8:17 9:37  8:05  7:24 6:52  6:40  23/24 Aug ש''מ( עקב( 
8:54  8:50  8:00 9:42  7:49  7:10 6:38  6:40 30/31 Aug ראש חודש ( ראה( 
8:36  8:30  7:44 9:47  7:32  6:55 6:25  6:40 6/7 Sep שופטים 
8:18  8:15  7:27 9:52 7:15 6:41 6:11  6:40  13/14 Sep  כי תצא 
8:00 7:55 7:09 9:56  6:58  6:26 5:57  6:40  20/21 Sep כי תבא 
7:43  7:40 6:52 10:01  6:41  6:12 5:42  6:40  27/28 Sep נצבים 

 

* For those not in the Bet Hakeneset, but wishing to bring in Shabbat with the Kahal, candles should be lit about 30 

minutes after the time listed for Minha and Kabbalat Shabbat. (Unless the time listed in the ‘latest candle lighting’ 

column is earlier, when candles should be lit by that time, in all cases.) 
 

** Please see separate שבועות timetable   *** Please see separate תשעה באב timetable 

Weekday Times  לחול זמני תפלה 

Sunday, Bank Holidays 8:00 am חופשות ,ימי א' – שחרית 

Mon, Thurs and Rosh Hodesh 7:00 am ר"ח ,ה'ימים ב',  – שחרית 

Tues, Wed, and Fri 7:00 am ו'ד',  ג',ימים  – שחרית 

Weekday Minha and Arbit 7:30 pm מנחה וערבית בחול 

Shabbat Times  זמני תפלה בשבת 
8:45 am קרבנות 
9:00 am הודו 
6:00 pm מנחה של שבת 


